n Swing™ Brystpumpe

Morsmelk er den beste naering for spedbarn. Swing gir deg og barnet ditt optimal hjelp i amme-
perioden. Den attraktive brystoumpen er spesielt passende for pumping bade regelmessig og
med uregelmessige mellomrom, og vil ogsa stimulere melkeproduksjonen over lengre tid.
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“ Bruksomrader

Swing har et 2-Phase Expression® som
etterligner barnets naturlige sugetek-
nikk, noe som gjer produktet behagelig
og effektivt. Pumpen starter med en
hurtig pumperytme for & stimulere mel-
keutdrivningen. Deretter simuleres bar-
nets roligere sugerytme. Slik far du
pumpet mest mulig melk pa en skan-
som, naturlig og rask méte.

Pumping av morsmelk mens du er péa jobb eller borte fra barnet i andre sammenhenger.
Oprettholde melkeproduksjon ved midlertidige opphold i ammingen.

Lindring av kolikk.
For hjiemmebruk og pa reise.

[l viktige sikkerhetsregler

Nar du bruker elektriske apparateter, ma du alltid felge grunnleggende sikkerhetsregler, bl.a.:

Les hele bruksanvisningen for bruk.
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Trekk alltid stopselet ut av stikkontakten etter bruk.

Du kan bare veere sikker pa at strommen er frakoblet ved & ta stapselet pa stramadapteren

ut av stikkontakten.
Ikke bruk apparatet i badekaret eller dusjen.

Unnga a legge eller slippe motoren i vann eller annen vasske.
Ta aldri i et elektrisk apparat som har falt i vann. Trekk ut stepselet umiddelbart.

Ikke la produktet bli vatt.

Bruk aldri et elektrisk apparat som har skadet ledning eller stopsel, som ikke virker som
det skal, som har falt i bakken, er skadet eller har veert i vann.

Hold stremadapteren unna varme overflater.

Pass pa at spenningen som er angitt pa nettadapteren, stemmer overens med spenningen

i stikkontakten.

Bruk kun nettadapteren som falger med Swing-pumpen.




Adapteren skal forst tilkobles brystpumpen og deretter stikkontakten.

Produktet bar aldri veere uten tilsyn nar det er koblet til stikkontakten.

Kontroller punpesettets deler for slitasje og skader.

Bruk kun originaltilbeher fra Medela.

Ikke bruk produktet til andre formal enn det er beregnet til.

Vzer spesielt oppmerksom hvis produktet brukes i neerheten av barn.

Hvis du opplever problemer eller smerte ved bruk, ta kontakt med helsepersonell.

Utstyret er ikke egnet for bruk i ngerheten av brennbar anestesi-blanding med luft

eller oksygen.

Baerbart og mobilt RF-basert kommunikasjonsutstyr kan virke inn pa Swing-pumpen.
Swing-pumpen krever spesielle sikkerhetstiltak mht. elektromagnetisk kompatibilitet (EMC)
og mé installeres og idriftsettes i henhold til EMC-informasjonen i denne bruksanvisningen.

TA VARE PA BRUKSANVISNINGEN

m Drift

INDIKATOR

lyser P&
lyser ikke Av

jevn, regelmessig blinking Stimuleringsfase
indikatoren lyser konstant Pumpefase

rask blinking Min./Maks.

1) Av/ péa-knapp

2) Knapp for okt vakuumeffekt (+)
Knapp for redusert vakuumeffekt (-)

3) Knapp for uttemming
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n Monteringsanvisning

Pass pa at brystskjoldet og koblingsstykket
er sikkert tilkoblet.

Trykk/press membranen pa ventilen
til membranen ligger helt flatt.

Skyv ventilen med membran pa koblings-
stykket. Pass pa at ventilen plasseres
sidelengs, som vist pé figuren.

Skru flasken pé koblingsstykket.

Stikk adapterenden til slangen inn i &pnin-
gen i koblingsstykket.

iy

Stikk den andre enden av slangen
i den mangekantede porten.

Plugg den elektriske koblingen i enden
av stremadapterledningen inn i strem-
kontakten (4.8 V DC).




m Batteridrift

For & sette i batteriene ma du farst skyve sperren mot kliemmen
for & pne dekselet til batterihuset.

Sett batteriene i riktig vei, som vist pa innsiden av batterihuset,
og sett/trykk dekselet pa plass (AA Mignon LR6).

~0 .

Finn en behagelig sittestilling. Bruk en fotskammel nar du pumper eller ammer. Med fattene
hevet far du riktig sittestilling og du unngar overbelastning av nedre deler av ryggen og
bekkenbunn.

Plasser brystskjoldet over brystvorten.

* Pass pa a ikke velte eller fylle for mye i beholderne nar du pumper.
e Sorg for at det ikke blir bay pa slangen mens du pumper.

Sla pa brystpumpen og begynn stimuleringsfasen ved & trykke
pé av/pa-knappen.

Under pumping kan du justere vakuumet til et behagelig niva ved
hjelp av knappene for gking (+) eller redusering (-). Juster vakuumni-
vaet raskere ved & holde knappen (+ eller -) nede.

Etter to minutter gar stimuleringsfasen automatisk over til utdrivningsfasen.
Hvis melken begynner & stramme fer utdrivningsfasen begynner, kan du
pumpe mer effektivt ved & trykke pa «uttemmingsknappen». Juster vakuumni-
vaet om nedvendig. Nar du er ferdig med & pumpe, skal du sl& av brystpum-
pen. Trekk ut kontakten og ta pumpesettets deler fra hverandre. Lukk flasken
og lagre den for senere bruk.

Bruk flaskestativet for & hindre at flaskene velter.
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m Rengjoring og hygiene

Foelg disse rengjeringsanvisningene med mindre du har fatt annen beskjed fra helsepersonell.

Viktig

For forste
gangs bruk
og en gang

daglig

Etter hver
bruk

Pleie av
slangen

Tips

Hygiene

For rengjering og sterilisering ma alle deler tas fra hverandre. Veer spesielt
neye med & fierne det gule ventilhodet fra brystskjoldet og ta den hvite
membranen av ventilhodet.

e Vask og skyll alle delene til pumpesettet som kommer i kontakt med
brystet og melken.

e | egg alle delene i en tilstrekkelig stor kasserolle. Fyll pa med kaldt vann
til delene er dekket. Varm opp og la koke i 3 minutter.

e Ta kasserollen av platen, hell av vannet og la delene avkjoles og Iuftterke
pa et rent handkle.

Alternativt kan delene vaskes pé everste hylle i oppvaskmaskinen.

e Demonter og vask alle delene til pumpesettet som kommer i kontakt
med brystet og melken i varmt sépevann.
Skyll i rent vann og la delene Iuftterke pa et rent handkle.
Bruk en fuktig (ikke vat) kiut til & terke av brystpumpens motorenhet
og bag etter hver bruk.

Kontroller slangen for kondens og/eller melk etter hver pumping.

Hvis det oppstér kondens i slangen

Nar du er ferdig med & pumpe, lar du pumpen g& med slangen tilkoblet
i 1 — 2 minutter eller til slangen er torr.

Hvis det kommer melk inn i slangen

Hvis det ved et uhell kommer melk inn i slangen, slar du av pumpen

og kobler den fra stremkilden. Fjern og rengjer slangen i henhold til
anvisningene «For ferste gangs bruk og en gang daglig».

Rist ut vanndraper, heng opp slangen og la den luftterke. For raskere
terking kan du feste slangen til pumpen og la pumpen ga i 1 — 2 minutter
eller til slangen terker.

Pakk delene inn i et rent handkle eller oppbevar dem i en eske nar
de ikke er i bruk.

¢ Vask hendene grundig med sape og vann fer du bergrer brystet
0g pumpens deler.
Unnga & berare innsiden av flasker og lokk.
Vask brystene og brystvortene med en fuktig klut. For & unnga terr
hud og sére brystvorter ma du ikke bruke sépe eller alkohol.



m Lagring og tining av morsmelk

Be om naermere rad péa sykehuset.

Morsmelklagring (For sunne og friske spedbarn)

Frisk, nytappet
morsmelk

Opptint morsmelk

(som har veert frosset)

Fryseavdeling

Romtemperatur Kjoleskap i kjoleskap Dypfryser

Ma ikke oppbevares |3 — 5 dager 6 méneder ved | 12 maneder

i romtemperatur ved ca. 4 °C ca. -16 °C ved ca. -18 °C
Ma ikke lagres 10 timer Ma ikke fryses om igjen

Ved frysing av melk ma flaskene/posene aldri fylles mer enn 3/4 fulle, da innholdet utvider seg.
Merk flaskene/posene med pumpedato.

Tin frossen melk i kjoleskapet over natten eller ved & holde flasken/posen under varmt vann.
Risk flasken/posen forsiktig for & blande eventuelt fett som har skilt seg ut.

Tin aldri frossen morsmelk i mikrobalgeovn eller en gryte med kokende vann.

n Feilsoking

Hvis Kontroller at

pumpen .
ikke suger .
eller suger .

brystskjoldet ligger tett til brystet.
alle tilkoblinger mellom pumpesettet og brystpumpen er sikre.
den hvite membranen ligger flatt mot det gule ventilhodet.

for svakt Sjekk at ventilhodet er rent og uskadet.

Se «Monteringsanvisning».

e slangeendene er festet sikkert til baksiden av brystskjoldet og i porten
pa brystpumpen.

e slangen er koblet til slangeporten, ikke til stramkontakten.
Se «Monteringsanvisning».

Pass pa at det ikke blir boy pa slangen. Hvis det kommer melk opp

i slangen, ma du kontrollere at slangen ikke er klemt eller boyd.

Ved over- Hvis det ved et uhell kommer melk inn i pumpen

stromming Sl& av pumpen og trekk stepselet ut av stikkontakten. Terk av brystpumpen
med en fuktig (ikke vét) klut og gé deretter frem pa felgende méte:
1. Apne batteridekselet og ta ut skumgummi-kledningen.

2.

Vask skumgummi-kledningen i rent, lunkent vann og klem godt ut.
La terke helt.

3. Hell ca. 2 dl varmt sdpevann i en beholder.
4.
5. Hold den enden av slangen som ikke er tilkoblet pumpen, i beholderen

Koble slangen og stremledningen til pumpen.

med sapevann.

Hold produktet over en vask og sla det pa. Vannet pumpes gjennom slangen,
inn i produktet og renner ut igien giennom apningen under batteridekselet.

La pumpingen paga til alt vannet har stremmet gjennom.
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n Feilsgking

Ved over- 7. Gjenta denne prosedyren med 2 dl rent, varmt vann.
stromming 8. La deretter pumpen gé i 3 minutter til, slik at den terker.
9. Néar skumgummi-kledningen er terr, sett den pa plass igjen
og lukk batteridekselet.
10. Om nedvendig skal pumpesettet rengjeres i henhold til rengjeringsanvis-
ningene «Fer forste gangs bruk og en gang daglig».

Hvis det kommer melk inn i slangen
Se «Pleie av slangen» under rengjeringsanvisningene.

Produktet er igjen klart til bruk.

m Garanti

Dette produktet er beregnet for én person. Bruk av mer enn én person kan medfere helsefare,
og garantien oppherer. 1-ars garanti pa produktet fra kjgpsdato, med unntak av pumpesettet.
Produsenten kan ikke holdes ansvarlig for skade eller folgeskade som skyldes feilbetjening,
upassende bruk eller uautorisert bruk.

m Kassering

Apparatet skal ikke kastes i husholdningsavfallet. Elektronisk utstyr skal kasseres i henhold til
lokale forskrifter. Elektronisk utstyr som ikke avhendes forskriftsmessig, kan fa miljie- og helse-
messige konsekvenser.




m Reservedelsliste
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Motorenhet

SoftFit™ Brystskjold
Koblingsstykke
PVC-slange, 75 cm, 3.18 mm 1.D/ 5.44 mm O.D
Ventiltopp

Ventilmembran

Flaske (150 ml)

Stativ

Swing™ Oppbevaringsbag
Baererem

Hette

Lokk

Skive

Nettadapter (EURO)
Nettadapter (UK)
Nettadapter (US/JP)
Nettadapter (AUS/NZ)

Med forbehold om tekniske endringer.
Produktet kan variere fra bildet.

Artikkelnumre

800.0705
810.0402
800.7171
800.0836
810.0475
820.7013
811.0021
810.0462
800.0838
800.0734
810.0474
810.7062
810.0473
920.0044
920.0046
920.0043
920.0045
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